
Программа  семинара 
Модератор: Елена Рыдалевская 

1 день. Официальная часть 8.08.2011 
09.30 – 10.10 Регистрация участников  

10.10 Приветствие Владыкой Тихоном почетных гостей и всех 
участников семинара  

10.10 – 10.30 Приветственное слово и выступление Архиепископа 
Новосибирского и Бердского Тихона  

10.30 - 10.40 Выступление заместителя мэра города Новосибирска А.И. 
Полищука  

10.40 – 10.50 
Выступление председателя Комитета по взаимодействию с 

религиозными и национальными организациями Правительства 
Новосибирской области В.Д. Лымаря 

 

10.50 – 11.00 
Выступление начальника отдела межведомственного 

взаимодействия в сфере профилактики Управления ФСКН России 
по Новосибирской области, полковника полиции С.В. Габрусенко 

 

11.00 – 11.10 
Выступление главного врача Новосибирского областного 

наркологического диспансера, к.м.н., заслуженного работника 
здравоохранения РФ, врача высшей квалификационной категории 

В.Н. Букина 
 

11.10 – 11.30 
Выступление игумена Мефодия (Кондратьева), руководителя 
Координационного центра по противодействию наркомании 
Синодального отдела по церковной благотворительности и 

социальному служению МП РПЦ 
 

11.30 – 11.50 Интервью, ответы на вопросы, брифинг для представителей СМИ  
11.50 – 12.30 Кофе-пауза  

1 день. Семинар 8.08.2011 
12.30 – 12.40 Цели и задачи семинара Роман Прищенко 
12.40 – 13.30 Знакомство и ожидания участников (работа в группах)  
13.30 -  14.30 Обед  
14.30 – 15.00 Презентация методологии церковной реабилитации "Койнония" Роман Прищенко 
15.00 – 15.45 Работа в группах: выработка правил, распределение 

ответственностей. Дискуссия "Наркомания: грех или болезнь?"  
15.45 – 16.15 Презентация "Наркомания как болезнь" Роман Прищенко 
16.15 – 16.45 Беседа "Наркомания как грех" Игумен Мефодий 
16.45 – 17.15 Кофе - пауза  
17.15 – 17.45 Презентация "Биологические аспекты зависимости" Елена Рыдалевская 
17.45 – 18.15 Презентация "Психо-социальные аспекты зависимости" Руслан Ступников 
18.15 – 19.00 Итоги дня по группам и общее резюме. 

Выдача задания «+ и - употребления» 
(задание делают все, кто имеет проблему наркозависимости) 

 

2 день. Семинар 9.08.2011 
09.00 – 10.00 Работа в группах: рефлексия вчерашнего дня. Общее резюме  
10.00 – 10.30 Беседа "Духовные основы милосердия" Игумен Мефодий 
10.30 – 11.00 Презентация "Умения и знания консультанта" Роман Прищенко 
11.00 – 11.30 Кофе – пауза  
11.30 – 12.00 Презентация "Навыки ведения беседы" Елена Рыдалевская 
12.00 – 12.30 Работа в тройках с заданием «+ и - употребления» 

(воспитанник-инструктор-наблюдатель)  
12.30 – 13.00 Работа в малых группах  
13.00 – 14.00 Обед  
14.00 – 14.30 Презентация "Индивидуальная работа: возможные ошибки. 

Антикачества консультанта" Роман Прищенко 



14.30 – 15.00 Презентация "Качества и этические нормы консультанта" Руслан Ступников 
15.00 – 15.30 Кофе – пауза  
15.30 – 16.00 Презентация "Групповая динамика" Роман Прищенко 
16.00 – 17.00 Итоги дня по группам и общее резюме. 

Выдача задания "Потери от употребления" 
(задание делают все, кто имеет проблему наркозависимости) 

 

3 день. Семинар 10.08.2011 
9.00 – 10.00 Работа в группах: рефлексия вчерашнего дня. Общее резюме  
10.00 – 10.40 Презентация "Малая группа: правила и обратная связь" Руслан Ступников 
10.40 – 11.30 Работа в малых группах с заданием "Потери от употребления"  
11.30 – 12.00 Кофе - пауза  
12.00 – 12.30 Презентация "Первичная консультация" Роман Прищенко 
12.30 – 13.00 Работа в малых группах: отработка первичной встречи  
13.00 – 14.00 Обед  
14.00 – 14.30 Презентация "Терапевтическое пространство: дисциплина и 

порядок, расписание и правила" Роман Прищенко 

14.30 – 15.00 Презентация "Система поощрений и наказаний в 
реабилитационном процессе" 

Игумен 
Мефодий/Роман 

Прищенко 
15.00 – 15.30 Работа в малых группах с критической ситуацией в общине  
15.30 – 16.00 Кофе - пауза  

16.00 – 16.10 Вводная беседа "Кинообсуждение как форма работы" 
Игумен 

Мефодий/Елена 
Рыдалевская 

16.10 – 18.00 
Просмотр кинофильма "Секс, ложь и видео" 

(выдача задания: 1. сформулировать и записать вопросы по 
фильму;2. Сделать тест "Отрицание") 

Игумен 
Мефодий/Роман 

Прищенко 
4 день. Семинар 11.08.2011 

9.00 – 10.00 Работа в группах: рефлексия вчерашнего дня. Общее резюме  
10.00 – 10.10 Отбор вопросов по фильму Игумен Мефодий 

10.10 – 11.30 Кинообсуждение в двух группах 
Игумен 

Мефодий/Елена 
Рыдалевская 

11.30 – 12.00 Кофе - пауза  
12.00 – 12.30 Презентация "ВИЧ: биологические аспекты" Елена Рыдалевская 
12.30 – 13.00 Беседа "ВИЧ: взгляд священнослужителя" Игумен Мефодий 
13.00 – 14.00 Обед  
14.00 – 14.30 Презентация "Задания 1 этапа "Прийти в себя". Технология работы 

с заданиями" Роман Прищенко 
14.30 – 15.00 Презентация "Отрицание как симптом" Руслан Ступников 
15.00 – 15.30 Работа в малых группах с заданием "Отрицание"  
15.30 – 16.00 Кофе - пауза  
16.00 – 16.30 Презентация "Влечение к наркотику" Роман Прищенко 
16.30 – 17.00 Работа в малых группах с заданием "Дневник тяги"  
17.00 – 18.00 Итоги дня по группам и общее резюме. 

Выдача задания "Моя духовная биография" Игумен Мефодий 
5 день. Семинар 12.08.2011 

9.00 – 10.00 Работа в группах: рефлексия вчерашнего дня. Общее резюме Игумен Мефодий 
10.00 – 10.30 Презентация "Саботаж в реабилитационном процессе" Роман Прищенко 
10.30 – 11.00 Работа в малых группах: актуализация имеющегося опыта работы 

с саботажем  
11.00 – 11.30 Кофе - пауза  
11.30 – 12.00 Презентация "Эмоциональное выгорание помогающих" Елена Рыдалевская 
12.00 – 12.30 Работа в малых группах с заданием "Мои симптомы  



эмоционального выгорания" 
12.30 – 13.00 Ответы на вопросы  
13.00 – 14.00 Обед  

14.00 – 14.30 Работа в малых группах с заданием"Моя духовная биография" 
Игумен 

Мефодий/Роман 
Прищенко 

14.30 – 16.00 Подведение итогов семинара. Вручение сертификатов участия  
 


