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АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 

С ДЕТЬМИ-СИРОТАМИ 

И ДЕТЬМИ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ



ЦЕНТР ПО ВОПРОСАМ СЕМЕЙНОГО УСТРОЙСТВА И 
ЦЕРКОВНОГО ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА О ДЕТЯХ

при Синодальном отделе по благотворительности и 
социальному служению

СОПРОВОЖДЕНИЕ ЦЕРКОВНЫХ ПРОЕКТОВ ПОМОЩИ ДЕТЯМ-СИРОТАМ, ДЕТЯМ И 
СЕМЬЯМ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ

Задачи Центра:

❖ содействие в развитии семейных форм устройства детей в Церкви; 

❖ распространение эффективных социальных практик, обмен опытом;

❖ координация работы церковных проектов для детей и семей с детьми в трудной жизненной ситуации

❖ обучение и повышение квалификации церковных специалистов

❖ организация церковных Школ приемных родителей и дальнейшего сопровождения приемных семей; 

❖ создание сообществ и клубов православных приемных семей;

❖ Создание Центров помощи семье и детям в трудной жизненной ситуации 

❖ И др.

Подпишитесь на наш каналы в соцсетях -
На страницах Центра публикуются новости и полезная информация в сфере помощи семьям и детям, рекомендации книг, 

методических пособий и обучающих курсов и вебинаров, истории из опыта коллег и результаты работы

https://vk.com/diaconia_csu https://t.me/diaconia_csu КОНТАКТЫ

deti@diaconia.ru

8 (905) 710 89 98

ОБРАЩАЙТЕСЬ В ЦЕНТР ЗА ПОДДЕРЖКОЙ!

https://vk.com/diaconia_csu
https://t.me/diaconia_csu
mailto:deti@diaconia.ru


ПРИОРИТЕТЫ И ЗАДАЧИ
ЦЕРКВИ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ-СИРОТАМИ

ПОДД

«Церковь всегда должна заботиться, и сейчас, слава Богу, заботится о детях. В 
первую очередь о сиротах, о тех, кто остался без родителей. Думаю, сегодня 
главной задачей в работе с такими детьми должно быть устройство в 
семьи. Решением Священного Синода при Синодальном отделе по 
благотворительности был создан Центр по вопросам семейного устройства детей и 
церковного попечительства о них. Специалисты выезжают в епархии, обучают 
епархиальных сотрудников лучшим методикам работы с детьми. 

Прошу правящих Преосвященных, а также игуменов, матушек игумений, 
ответственных за социальное служение взаимодействовать с Центром и 
прислушиваться к его рекомендациям. А Центру, как я уже сказал, и нашему 
общецерковному Социальному отделу нужно не упускать из виду эту важную 
работу по взаимодействию с епархиями» 

Из выступления Святейшего Патриарха Кирилла на Общецерковном съезде по 
социальному служению в ноябре 2023 г.



ПРИНЦИПЫ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ЦЕРКОВНОЙ ЗАБОТЫ

О ДЕТЯХ-СИРОТАХ

ПОДД

ЛУЧШЕЕ МЕСТО ДЛЯ ВОСПИТАНИЯ РЕБЕНКА –

ЭТО СЕМЬЯ, В КОТОРОЙ ОН РОДИЛСЯ 

Основной принцип 
церковной помощи детям сегодня -

приоритет семейного воспитания:
- сохранение родной семьи

- устройство в приемную семью

Общецерковный документ:
«Принципы осуществления церковной заботы о детях-сиротах»
методические рекомендации, направлены во все епархии в 2016 г.
http://www.patriarchia.ru/db/text/4666731.html

http://www.patriarchia.ru/db/text/4666731.html


ПРИНЦИПЫ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ЦЕРКОВНОЙ ЗАБОТЫ

О ДЕТЯХ-СИРОТАХ

ПОДД

ГОСУДАРСТВЕННАЯ РЕФОРМА 

Постановление Правительства РФ от 24 мая 2014 года N 481

За 10 лет:

❖ Общая численность детей-сирот сократилась на 24% — с 491,5 тысячи в 2013 году

до 375,7 тысячи в 2023 году

❖ Число детей-сирот, находящихся в организациях, сократилось на 66% : 

со 106 тысяч в 2013 году до 35 тысяч в 2023 году

❖ Общая численность детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в Российской 

Федерации - 375 тыс. человек, из них:

365 тыс.  детей находятся на воспитании в семьях

37 тыс. - находятся под надзором в организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей



ПРИНЦИПЫ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ЦЕРКОВНОЙ ЗАБОТЫ

О ДЕТЯХ-СИРОТАХ

ПОДД

ГОСУДАРСТВЕННАЯ РЕФОРМА 

Постановление Правительства РФ от 24 мая 2014 года N 481

• Государство и благотворительный сектор работают на семейное устройство и профилактику 

сиротства. Проведена реформа в государстве сиротской системы. Вектор – на семейное 

воспитание. 

• За 9 лет число детей-сирот уменьшилось в 1,5 раза. 

• Число детей в детских домах сократилось в 2 раза (с 72 тыс. до 35 тыс.). Последние 4 года число 

детей в сиротских учреждениях не меняется

В учреждениях остались дети-подростки, дети с инвалидностью, братья и сестры, дети, 

возвращенные из приемных семей



АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПОМОЩИ

ПОДД

-

❖ПОДДЕРЖКА КРОВНЫХ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ

❖ СЕМЕЙНОЕ УСТРОЙСТВО ДЕТЕЙ-СИРОТ И 

ПОДДЕРЖКА ПРИЕМНЫХ СЕМЕЙ

❖ СИСТЕМНАЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ-СИРОТАМ В 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ



СЕМЬЯ В КРИЗИСНОЙ, ТРУДНОЙ 
ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ



СЕМЬЯ В КРИЗИСНОЙ СИТУАЦИИ: 
КАК ПОМОЧЬ?

ЧЕТЫРЕ УРОВНЯ ПОДДЕРЖКИ



МЕТОДЫ ПОДДЕРЖКИ СЕМЬИ

ГДЕ ПОМОЧЬ:
Кризисные центры для мам

❖ Епархиальные центры помощи семье и 
детям

❖ Центры семейного устройства
❖ Центры дневного пребывания для 

детей
❖ Родительские сообщества и клубы

❖ Реабилитационные центры
и др.

Материальная помощь: 
гуманитарные склады, одежда, 
продукты, помощь в пособиях и пр.

Равный равному - организация помощи 
более опытных в чем-то родителей менее 
опытным. Один из наиболее эффективных 
и востребованных видов поддержки в НКО.

Медиация - посредничество в  семейных 
конфликтах, помощь при судебных 
семейных делах

Ранняя помощь - направлена на 
«опережающую» поддержку семьи с 
детьми 0-3 г., до того как у семьи возник 
запрос. Например, предоставление 
информации о возможностях 
реабилитации новорожденного с пороками 
развития (профилактика отказа) 

Профилактика (абортов, 
асоциального образа 
жизни, зависимостей) и
популяризация - здоровых 
семейных ценностей

Работа со случаем – технология работы с 
семьей, в которой семья помещается в 
центр внимания представителей всех 
служб, которые потенциально могут 
помочь в решении проблем в этой ситуацииКонсультативная помощь - юристы, 

психологи, медики, логопеды и пр. 

Досуг- иногда 
проводить время 
вместе, творчество –
это уже лекарство

Передышка- направлена на профилактику 
эмоционального выгорания приемных 
родителей и кризисных ситуаций в семье, а 
также на предотвращение вторичных 
отказов от приемных детей. С детьми 
может заниматься няня, или дети 
находятся в Центре дневного пребывания.

ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМНОЙ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ И ДЕТЯМ 

КАК ПОМОЧЬ?



ЦЕРКОВНЫЕ ПРИЮТЫ

ПОДД

-

В Церкви сегодня:
Более 40 приютов (организаций, имеющих форму социально-
реабилитационных центров, приютов, школ-пансионов и др.)

Большинство – дети, имеющие родителей, без статуса сироты

Как правило, дети в приютах проживают до совершеннолетия

Постоянное пребывание ребенка вне семьи
оказывает на его развитие негативное воздействие: 
ребенок не видит живой опыт семьи 
как модели социального поведения.



ЦЕРКОВНЫЕ ПРИЮТЫ

ПОДД

-
Нахождение детей в церковном приюте не является формой жизнеустройства ребенка. Это 
САМАЯ КРАЙНЯЯ МЕРА, вынужденный компромисс между семьей и государственным детским 
домом.

ПУТИ РАЗВИТИЯ И ПЕРЕОРИЕНТАЦИИ ЦЕРКОВНЫХ ПРИЮТОВ
• Социально-реабилитационный центр (Центр помощи семье и детям и др.):
- временное (до 1-1,5 лет) пребыванием детей

- реабилитационная работа с ребенком согласно плану
- реабилитационная работа с семьей и др.
- открытость организации
- профессиональный уровень работы, методик работы; профессионализм кадров

• Детские дома и приюты для детей с тяжелыми нарушениями развития.

• Центры содействия семейному устройству 

• Центры ДНЕВНОГО пребывания для детей в ТЖС и детей с инвалидностью

• Школы-пансионы: четкий регламент выезда детей в семью, взаимодействия с семьей (выезды в выходные 

и/или каникулы; звонки и пр.);  открытость организации

• Кризисные центры для мам



ДЕТИ БЕЗ РОДИТЕЛЕЙ: КАК БЫТЬ?

Документ «Принципы осуществления церковной заботы о детях-сиротах»

д



СЕМЕЙНОЕ УСТРОЙСТВО ДЕТЕЙ-СИРОТ

ПОДД

-
ЧТО НУЖНО :
Православные школы приемных родителей
Центры семейного устройства
Службы помощи приемным семьям
Клубы и сообщества приемных семей

КАК ОРГАНИЗОВАТЬ:
см. обучающий курс https://www.diaconia.ru/csu23

ГДЕ МОЖНО ОРГАНИЗОВАТЬ:
Церковное НКО
На базе епархиального семейного центра
На базе кризисного центра
На приходе 
Совместно с другими НКО или государственными организациями
и др.

https://www.diaconia.ru/csu23


СЕМЕ ЙНОЕ УСТРОЙСТВО ДЕТЕЙ-СИРОТ

ПОДД

-

СОЗДАНИЕ ПРАВОСЛАВНОЙ ШКОЛЫ ПРИЕМНЫХ РОДИТЕЛЕЙ

- лицензируется государством (нужно собрать пакет документов)

- программа утверждена государством (типовая программа размещена в 

Интернет)

- штат: от двух сотрудников и больше – психолог, администратор

- участие священника: проводит занятие с кандидатами, молебен на начало и 

конец обучения

Методические пособия Отдела по созданию ШПР и обучению: 
https://www.diaconia.ru/books

Курс вебинаров по организации ШПР https://www.diaconia.ru/csu23

https://www.diaconia.ru/books
https://www.diaconia.ru/csu23


СЕМЕ ЙНОЕ УСТРОЙСТВО ДЕТЕЙ-СИРОТ

ПОДД

-

КЛУБ ПРИЕМНЫХ РОДИТЕЛЕЙ НА ПРИХОДЕ
Выбор прихода: 
- клирик храма сам является приемным отцом или расположен к теме поддержки детей-
сирот.  
- в храме уже есть несколько приемных семей среди прихожан
- при храме уже существует клуб, центр поддержки семей в целом, в рамках которого 
можно выделить отдельно и приемные семьи. 

Алгоритм создания:
1. Нахождение координатора, обучение в Отделе по благотворительности
2. Выбор храма
3. Информирование 
4. Организация через координатора встреч, чаепитий, праздников, взаимопомощи 

приемных семей друг другу, консультаций специалистов, поездок и проч.



РАБОТА С ДЕТЬМИ-СИРОТАМИ 
В ГОСУДАРСТВЕННЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ

ПОДД

-
❖ Духовное окормление
❖ НАСТАВНИЧЕСТВО - стать наставником для подростка: регулярное личное взаимодействие 
- Обучение в школе наставников
- Подбор пары
- Регулярное взаимодействие с ребенком (как правило – это подростки)
- сопровождение пары психологом
- Поддержание отношений с воспитанником 
после его выпуска из учреждения
❖ Регулярные полезные мастер-классы в учреждении
❖ Профориентационные мероприятия
❖ Сопровождение выпускников:
- клуб выпускников
- профессиональное сопровождение на всех этапах 
жизни после выпуска 
- центр временного проживания выпускников
(при отсутствии у них жилья)

Не помогать личными подарками для детей, 
узнавать нужды учреждения заранее

СОДРУЖЕСТВО НАСТАВНИЧЕСКИХ ПРОГРАММ «ЗНАЧИМ»
HTTPS://TYZNACHIM.RU/



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ

СКАЧАТЬ МОЖНО ЗДЕСЬ https://www.diaconia.ru/books

https://www.diaconia.ru/books


ЦЕНТР ПО ВОПРОСАМ СЕМЕЙНОГО УСТРОЙСТВА И 
ЦЕРКОВНОГО ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА О ДЕТЯХ

при Синодальном отделе по благотворительности и 
социальному служению

СОПРОВОЖДЕНИЕ ЦЕРКОВНЫХ ПРОЕКТОВ ПОМОЩИ ДЕТЯМ-СИРОТАМ, ДЕТЯМ И 
СЕМЬЯМ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ

Задачи Центра:

❖ содействие в развитии семейных форм устройства детей в Церкви; 

❖ распространение эффективных социальных практик, обмен опытом;

❖ координация работы церковных проектов для детей и семей с детьми в трудной жизненной ситуации

❖ обучение и повышение квалификации церковных специалистов

❖ организация церковных Школ приемных родителей и дальнейшего сопровождения приемных семей; 

❖ создание сообществ и клубов православных приемных семей;

❖ Создание Центров помощи семье и детям в трудной жизненной ситуации 

❖ И др.

Подпишитесь на наш каналы в соцсетях -
На страницах Центра публикуются новости и полезная информация в сфере помощи семьям и детям, рекомендации книг, 

методических пособий и обучающих курсов и вебинаров, истории из опыта коллег и результаты работы

https://vk.com/diaconia_csu https://t.me/diaconia_csu КОНТАКТЫ

deti@diaconia.ru

8 (905) 710 89 98

ОБРАЩАЙТЕСЬ В ЦЕНТР ЗА ПОДДЕРЖКОЙ!

https://vk.com/diaconia_csu
https://t.me/diaconia_csu
mailto:deti@diaconia.ru

